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2021
Doktora BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/BESLENME VE DİYETETİK (DR)/

2017
Tez adı: Tazelenme Üniversitesi Ege Kampüsündeki 60 yaş ve üzeri bireylerde obezite varlığı,
beden ağırlığı algısı ve ilişkili etmenler (2020) Tez Danışmanı:(DOÇ. DR. HATİCE ŞİMŞEK
KESKİN)

Yüksek Lisans

3/Aralık/2020

DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/HALK SAĞLIĞI (YL) (TEZLİ)/

2016
Lisans

11/Temmuz/2017

BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/BESLENME VE DİYETETİK
BÖLÜMÜ/BESLENME VE DİYETETİK PR. (ÜCRETLİ)/

Akademik Görevler

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK
YÜKSEKOKULU/TIBBİ HİZMETLER VE TEKNİKLER BÖLÜMÜ/ÇEVRE SAĞLIĞI PR. (TAM
BURSLU)2021

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ University of Information Technology and Management in Rzeszow/Social Work
07.04.2025-11.04.2025

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ
PROMETNA ŠOLA MARIBOR, Višja prometna šola Higher Vocational College ofTraffic
and Transport Maribor/Higher Vocational College of Traffic and Transport
Maribor/Environmental Engineering &amp; Logistics Engineering27.03.2023-31.03.2023

Projelerde Yaptığı Görevler:
Glütensiz Beslenme İhtiyacı Olan Çocukların Diyete Uyum Sürecinde Yaşanılan Psikososyal Durumlar:
Ebeveyn  Değerlendirmesi,  Yükseköğretim  Kurumları  tarafından  destekli  bilimsel  araştırma  projesi,
Yürütücü:DERMAN  KÜÇÜKALTAN,  Araştırmacı:ELİF  DİLA  İMANÇER,  Araştırmacı:DERYA  SAYGILI,
Araştırmacı:MELİS  HIDIR,  Araştırmacı:DAMLA  GÜZELDERE  AYDIN,  Araştırmacı:ŞENAY  ÖZTÜRK,  ,
01/11/2023  -  01/11/2024  (ULUSAL)

1.

Koruma  Altındaki  Çocuklarda  Bağımlılık  Farkındalığı  ve  Üretken  Dijital  Medya  Kullanım  Becerileri,
Diğer  (Uluslararası),  Yürütücü:DİLEK  TAKIMCI,  Araştırmacı:İLKNUR  GÜRSES  KÖSE,
Araştırmacı:ÇİĞDEM  DİRİK,  Araştırmacı:BESTE  ELVEREN  ARI,  Araştırmacı:SEDA  SÜNBÜL
OLGUNDENİZ,  Araştırmacı:SİNEM  ONAR,  Araştırmacı:ELİF  DİLA  İMANÇER,  ,  04/08/2025  (Devam

2.
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(ULUSLARARASI)

Havayolu  Şirketlerinin  Özel  Yemek  Hizmetlerinin  Değerlendirilmesi,  Yükseköğretim  Kurumları
tarafından  destekli  bilimsel  araştırma projesi,  Araştırmacı:ELİF  DİLA  İMANÇER,  Yürütücü:ŞULE  KAYA
ÜNAL,  Araştırmacı:CEM  TUNÇAY,  Araştırmacı:BURCU  KAYA,  Araştırmacı:DERMAN  KÜÇÜKALTAN,
Araştırmacı:CEM  AVCI,  ,  09/01/2024  -  14/08/2025  (ULUSAL)

3.

İdari Görevler

07.04.2025

Uluslararasılaştırma Çalışma
Grubu Üyesi İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

09.09.2025

Program Başkanı
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK
YÜKSEKOKULU/ÇEVRE KORUMA TEKNOLOJİLERİ BÖLÜMÜ/ÇEVRE SAĞLIĞI VE
ÇEVRESEL RİSK YÖNETİMİ TEKNİKERLİĞİ PR. (TAM BURSLU)

09.10.2023

Bağımlılıkla Mücadele Komisyonu
Üyesi İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

01.10.2023

Yeşilay Kulüp Danışmanı İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

26.09.2022

Sınav İtirazlarının
Değerlendirilmesi Komisyonu İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

23.12.2021

Staj ve Diğer Uygulamalı Eğitimler
Komisyon Üyesi İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

26.02.2024-04.04.2025

Ölçme ve Değerlendirme Çalışma
Grubu Üyesi İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati Dönem

2024-2025

Önlisans

ÇEVRE SAĞLIĞI 3Türkçe Güz

BESLENMEYE GİRİŞ 2Türkçe Bahar

ÇOCUK SAĞLIĞI VE BESLENMESİ 3Türkçe Bahar

BULAŞICI HASTALIKLAR 3Türkçe Bahar

HALK SAĞLIĞI 3Türkçe Bahar

GIDA HİJYENİ VE KONTROLÜ 3Türkçe Güz

İŞ HİJYENİ 2Türkçe Bahar

2023-2024

Önlisans

GIDA HİJYENİ VE KONTROLÜ 3Türkçe Güz

BESLENMEYE GİRİŞ 2Türkçe Bahar

ÇEVRE SAĞLIĞI 3Türkçe Güz

HALK SAĞLIĞI 3Türkçe Bahar

İŞ HİJYENİ 2Türkçe Bahar

BULAŞICI HASTALIKLAR 3Türkçe Bahar

2022-2023
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Önlisans

Çevre Sağlığı 3Türkçe

Beslenmeye Giriş 2Türkçe

İş Hijyeni 2Türkçe

Halk Sağlığı 3Türkçe

Bulaşıcı Hastalıklar 3Türkçe

Gıda Hijyeni ve Kontrolü 3Türkçe

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
(proceedings) basılan bildiriler :

KAYA ÜNAL ŞULE,KÜÇÜKALTAN DERMAN,İMANÇER ELİF DİLA,KAYA BURCU,TUNÇAY CEM,AVCI
CEM (2024).  Assessment of Airline Companies' Special Meal Services from the Viewpoint of Cabin
Crew.  8. Uluslararası Gastronomi Turizmi Araştırmaları Kongresi, 616-620. (Özet Bildiri/Sözlü
Sunum) (Yayın No: 9385668)

1.

İMANÇER ELİF DİLA (2022).  Sirkadiyen Ritm ve Obezite.  3. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve
Biyoteknoloji Kongresi, 199-214. (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 7909095)

2.

İMANÇER ELİF DİLA, ŞİMŞEK KESKİN HATİCE, ŞAHİN SEVNAZ, Baybaş Buğçe Kamer (2020).
TAZELENME ÜNİVERSİTESİ EGE KAMPÜSÜ’NDEKİ 60 YAŞ VE ÜZERİ BİREYLERDE OBEZİTE
VARLIĞI, BEDEN AĞIRLIĞI ALGISI VE İLİŞKİLİ ETMENLER.  Uluslararası  Dünyanı Sarsan SARS-
CoV-2 Pandemisi ve Yaşlı Sağlığı Sempozyumu, 28-28., Doi: 10.13140/RG.2.2.27965.59364 (Özet
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 7650055)

3.

İMANÇER ELİF DİLA, ŞİMŞEK KESKİN HATİCE, ŞAHİN SEVNAZ, Baybaş Buğçe Kamer (2019).
Tazelenme Üniversitesi Ege Kampüsündeki 60 yaş ve üzeri bireylerde obezite varlığı ve ilişkili
etmenler.  3. Uluslararası 21. Ulusal Halk Sağlığı  Kongresi, 328-333. (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum) (Yayın No: 7650018)

4.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
1. KAYA ÜNAL ŞULE,KÜÇÜKALTAN DERMAN,İMANÇER ELİF DİLA,KAYA BURCU,TUNÇAY CEM,AVCI CEM

(2025).  Havayolu Şirketleri Özel Yemek Hizmetlerinin Kabin Ekibi Bakış Açısıyla Değerlendirilmesi.
Aydın Adnan Menderes University Journal of Travel and Tourism Research, 26, 53-89. (Kontrol No:
9673166)

2. İMANÇER  ELİF  DİLA,ŞİMŞEK  KESKİN  HATİCE,ŞAHİN  SEVNAZ,Baybaş  Buğçe  Kamer  (2024).   Ege
Üçüncü  Yaş  Üniversitesindeki  60  yaş  ve  üzeri  bireylerde  obezite  varlığı,  beden  ağırlığı  algısı  ve
ilişkili  etmenler.   Dokuz  Eylül  Üniversitesi  Tıp  Fakültesi  Dergisi,  38(3),  225-236.,  Doi:
10.18614/deutip.1490507  (Kontrol  No:  9350610)

Üniversite Dışı Deneyim

Stajyer (Öğrenci) Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Merkez Mutfak, Stajyer Diyetisyen,
(Diğer)

10.04.2017-
05.05.2017

Stajyer (Öğrenci) Gaziemir Devlet Hastanesi Diyet Polikliniği, Stajyer Diyetisyen, (Diğer)09.01.2017-
18.01.2017

Stajyer (Öğrenci) Dokuz Eylül Üniversitesi Hastanesi Çocuk Servisi, Stajyer Diyetisyen, (Diğer)20.02.2017-
14.03.2017

Stajyer (Öğrenci) İzmir Konak ve Bornova Toplum Sağlığı Merkezleri Obezite Poliklinikleri,
Stajyer Diyetisyen, (Diğer)

08.05.2017-
02.06.2017

Stajyer (Öğrenci) Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Çocuk Bölümleri, Stajyer Diyetisyen,
(Diğer)

15.03.2017-
07.04.2017
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Stajyer (Öğrenci) İzmir Diyet Kapımda Firması, Stajyer Diyetisyen, (Diğer)15.08.2016-
05.09.2016

Stajyer (Öğrenci) İzmir Özel Diet Time Polikliniği, Stajyer Diyetisyen, (Diğer)18.07.2016-
08.08.2016

Stajyer (Öğrenci) Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Nöroloji Bölümü, Stajyer Diyetisyen,
(Diğer)

23.11.2016-
02.12.2016

Stajyer (Öğrenci) Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Gastroenteroloji Bölümü, Stajyer
Diyetisyen, (Diğer)

05.12.2016-
14.12.2016

Stajyer (Öğrenci) Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Onkoloji Bölümü, Stajyer Diyetisyen,
(Diğer)

31.10.2016-
09.11.2016

Stajyer (Öğrenci) Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Kalp Damar Hastalıkları ve Genel
Cerrahi Bölümü, Stajyer Diyetisyen, (Diğer)

28.12.2016-
06.01.2017

Stajyer (Öğrenci) Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Nefroloji Bölümü, Stajyer Diyetisyen,
(Diğer)

11.11.2016-
22.11.2016

Stajyer (Öğrenci) Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Endokrinoloji Bölümü, Stajyer
Diyetisyen, (Diğer)

16.12.2016-
27.12.2016

Sertifika
Eğiticilerin  Eğitimi  (1.  Grup  ),  Eğiticinin  Eğitimi,  Aydın  Adnan  Menderes  Üniversitesi  Sürekli  Eğitim
Uygulama  ve  Araştırma  Merkezi  ,  Sertifika,  28.02.2025  -07.03.2025  (Ulusal)733868

Integrative and Functional Nutrition Specialist,  Bütüncül ve fonksiyonel beslenme yaklaşımı, TÜRKİYE,
Sertifika, 20.05.2024 -31.05.2024 (Uluslararası)675394

İlk  Yardım  Eğitici  Eğitimi,  İlk  Yardım  Eğitmenliği  ,  Akademi  Akad  Özel  Eğitim  Merkezi,  Sertifika,
20.06.2022  -24.06.2022  (Ulusal)497796

3.  Uluslararası-21.  Ulusal  Halk  Sağlığı  Kongresi,  Halk  Sağlığı,  Antalya,  Sertifika,  26.11.2019  -
30.11.2019  (Uluslararası)497793

Sporcu Beslenmesi ve Besin Destekleri Eğitimi, Sporcu Beslenmesi ve Besin Destekleri , İzmir Karaca
Otel, Sertifika, 09.12.2018 -09.12.2018 (Ulusal)497791

3.  Klinik  Nütrisyon  Öğrenci  Kongresi,  Klinik  Nütrisyon,  Ege  Üniversitesi,  İzmir,  Sertifika,  12.10.2018  -
13.10.2018  (Ulusal)497789

Uluslararası  Sağlıklı  Beslenme  Kongresi:  Gastrointestinal  Hastalıklar,  Gastrointestinal  Hastalıklar  ve
Beslenme,  Tepekule  Kongre  Merkezi,  İzmir,  Sertifika,  05.10.2017  -07.10.2017  (Uluslararası)497788

Beslenmede  Gıda  Güvenliği  Eğitimi,  Beslenmede  Gıda  Güvenliği,  İzmir  Katip  Çelebi  Üniversitesi,
Sertifika,  22.05.2017  -22.05.2017  (Ulusal)497781

FSSC  22000  Gıda  Güvenliği  Sistem  Sertifikasyon  Eğitimi,  FSSC  22000  Gıda  Güvenliği  Sistemi,  İzmir
Armis  Hotel  ,  Sertifika,  16.05.2017  -16.05.2017  (Ulusal)497778

BRC VER-7 Gıda Güvenliği Global Standart Eğitimi, BRC Gıda Güvenliği Global Standardı (versiyon 7) ,
İzmir Armis Hotel, Sertifika, 15.05.2017 -15.05.2017 (Ulusal)497774

ISO  22000:2005  Gıda  Güvenliği  Yönetim  Sistemi  İç  Denetçi  Eğitimi,  ISO  22000:2005  Gıda  Güvenliği
Yönetim  Sistemi  İç  Denetim,  İzmir  Armis  Hotel,  Sertifika,  14.05.2017  -14.05.2017  (Ulusal)497772

ISO  22000:2005  Gıda  Güvenliği  Yönetim  Sistemi  Eğitimi,  ISO  22000:2005  Gıda  Güvenliği  Yönetim
Sistemi  ,  İzmir  Armis  Hotel,  Sertifika,  13.05.2017  -13.05.2017  (Ulusal)497771

İnsülin  Direnci  Sempozyumu,  İnsülin  Direnci,  İzmir  Bornova  Kültür  Merkezi,  Sertifika,  22.03.2017  -
22.03.2017  (Ulusal)497760
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Ulusal Sağlıklı Yaşam Sempozyumu, Beslenme ve Diyetetik , Acıbadem Mehmet Aydınlar Üniversitesi,
İstanbul , Sertifika, 10.03.2016 -13.03.2016 (Ulusal)497757

Uluslararası  Katılımlı  Obeziteye  Multidisipler  Yaklaşım  Kongresi,  Obezite,  İzmir  Kaya  Kongre  Merkezi,
Sertifika,  21.11.2015  -22.11.2015  (Ulusal)497755

Gündemimiz Beslenme, Beslenme ve Diyetetik , Konya , Sertifika, 08.05.2015 -09.05.2015 (Ulusal)497753

Apiterapi Arı Ürünleri ve Sağlık, Arı Ürünleri ve Sağlık, İzmir, Sertifika, 16.10.2014 -17.10.2014 (Ulusal)497754

Zeytinyağı  ve  Sağlık  Sempozyumu,  Zeytinyağı  ve  Sağlık  Etkileri,  İzmir,  Sertifika,  17.04.2014  -
18.04.2014  (Ulusal)497751

Güzel  Konuşma  ve  Diksiyon  Eğitimi,  Güzel  Konuşma  ve  Diksiyon  ,  İzmir,  Sertifika,  01.01.2014  -
01.03.2014  (Ulusal)497750

Kurs
Online Ölçek Geliştirme ve Uygulama Eğitimi, Ölçek geliştirme, uyarlama , Türkiye, Kurs, 10.07.2023 -
12.07.2023 (Ulusal)675399
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