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Öğrenim Bilgisi

2019 EDEBİYAT FAKÜLTESİ/MÜTERCİM TERCÜMANLIK BÖLÜMÜ/MÜTERCİM-TERCÜMANLIK PR.
(İNGİLİZCE)

Lisans DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

2019 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON (DR)
Doktora DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

2016 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/PROTEZ-ORTEZ (YL) (TEZLİ)

Tez adı: Hipermobil sendromlu bireylerde pliyometrik aktivite ve yorgunluk sonrası tabanaltı
basınç değerlerinin incelenmesi (2019) Tez Danışmanı:(İBRAHİM ENGİN ŞİMŞEK)

Yüksek Lisans DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

4/Temmuz/2019

2012 FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON YÜKSEKOKULU/FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON
BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON PR.

Lisans DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

23/Haziran/2016

Görevler

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK
YÜKSEKOKULU/TERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ PR. (TAM
BURSLU))2020

İdari Görevler

2020

Yatay Geçişleri Düzenleme
Komisyonu, Komisyon Üyeliği İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği, Üye  , 20171.
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Ödüller

Sağlık Bilimleri Enstitüsü 2018-2019 Eğitim-Öğretim Yılı Yükseklisans Üçüncülüğü, DOKUZ EYLÜL
ÜNİVERSİTESİ, 2019

1.

Dersler *
Ders SaatiÖğrenim Dili

2019-2020

Önlisans

Ortopedik Fizyoterapi 2Türkçe

Fizyoterapide Temel Ölçme ve Değerlendirme 3Türkçe

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. KIRMIZI MÜGE,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ELVAN ATA,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ANGIN SALİH
Reliability of Different Clinical Techniques for Assessing Foot Posture.  Journal of Manipulative and
Physiological Therapeutics, Doi: 10.1016/j.jmpt.2020.02.002 (Yayın No: 6415957)

2. ELVAN ATA,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ANGIN SALİH (2019).
Association of quadriceps angle with plantar pressure distribution, navicular height and calcaneo-
tibial angle.  Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica, 53(2), 145-149. (Yayın No: 6038744)

3. ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ELVAN ATA,Selmani Metin,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,KIRMIZI
MÜGE,AKÇAY BURÇİN,ANGIN SALİH (2019).  Generalized hypermobility syndrome (GHS) alters
dynamic plantar pressure characteristics.  JOURNAL OF BACK AND MUSCULOSKELETAL
REHABILITATION, 32(2), 321-327., Doi: 10.3233/BMR-170973 (Yayın No: 6039811)

4. AKÇAY BURÇİN,ELVAN ATA,Selmani Metin,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,SATOĞLU İSMAİL
SAFA,AKÇALI ÖMER,ANGIN SALİH,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN (2018).  Effects of Schroth exercises
combined with orthotic treatment on balance control in adolescent idiopathic scoliosis.  Journal of
Exercise Therapy and Rehabilitation, 5(3), 125-134. (Yayın No: 6039813)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler :

KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ELVAN
ATA,ANGIN SALİH (2019).  Lumbal ekstansör, hamstring, plantar fleksör kas gruplarına uygulanan
statik germenin denge üzerindeki akut etkileri-pilot çalışma.  X. Uluslararası Katılımlı Spor
Fizyoterapistleri Kongresi (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:6038861)

1.

KIRMIZI MÜGE,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ANGIN SALİH (2019).
Relationship between indirect clinical measures of foot posture.  Annual Meeting of the European
Soc ie ty  o f  Movement  Ana lys is  for  Adu l ts  and Ch i ldren,  73,  521-521. ,  Do i :
10.1016/j .gai tpost.2019.07.282 (Tam Met in Bi ld i r i /Poster)(Yayın No:6040697)

2.

KIRMIZI MÜGE,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ELVAN ATA,ANGIN SALİH
(2019).  Reliability of different clinical techniques for assessing foot posture.  International Society
of Posture  Gait Research 2019, 231-232. (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:6040519)

3.

KIRMIZI MÜGE,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ANGIN SALİH (2019).
Relationship between foot posture assessment techniques and dynamic plantar pressure variables.
International Society of Posture  Gait Research 2019, 263-264. (Özet Bildiri/Poster)(Yayın
No:6040520)

4.

AKÇAY BURÇİN,KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN (2019).  Adölesan
İdiyopatik Skolyozu Olan Hastalarda Ergonomik Yaklaşımlar: Ön Çalışma.  1. International
Conference of Scoliosis Management (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:6038586)

5.

AKÇAY BURÇİN,ELVAN ATA,Selmani Metin,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,SATOĞLU İSMAİL
SAFA,AKÇALI ÖMER,ANGIN SALİH,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN (2018).  Adölesan İdiyopatik
Skolyozda Korsenin Düzeltici Etkisi Eğrilik Tiplerine Göre Değişiklik Gösterir Mi?.  10. Uluslararası
Protez Ortez Kongresi, 168-173. (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6039827)

6.

KIRMIZI MÜGE,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ELVAN ATA,ANGIN SALİH
(2018).  Relationship Of Techniques For Assessing Foot Posture With To Each Other And
Antrhopometric Characteristics.  9th International Biomechanics Congress (Özet Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:6040170)

7.
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KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ELVAN ATA,ANGIN SALİH,ŞİMŞEK
İBRAHİM ENGİN (2018).  Immediate Effects Of Static Plantar Flexor Muscle Stretching On Plantar
Center Of Pressure Sway During Functional Reach Test: A Pilot Study.  9th International
Biomechanics Congress, 428(431) (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6040015)

8.

ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ELVAN ATA,Parğan Ahsen Gülçin,KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN,BİRLİK
AHMET MERİH,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ANGIN SALİH (2018).  Investigating Plantar Pressure
Values Before And After Fatigue During Depth Jump In Individuals With Hypermobility Syndrome.
9th International Biomechanics Congress, 113-115. (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın
No:6040028)

9.

KIRMIZI MÜGE,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ANGIN SALİH (2018).
Assessment Intra-rater Reliability Of The Different Techniques For Assessing Foot Posture: A
Preliminary Study.  9th International Biomechanics Congress (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:6039967)

10.

ELVAN ATA,Selmani Metin,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ANGIN SALİH,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN
(2018).  Basamak İnme Aktivitesinin Kinetik Parametreler Yönünden İncelenmesi: Pilot Çalışma.
9th International Biomechanics Congress (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6039977)

11.

ELVAN ATA,UZUN ELİF,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,Parğan Ahsen Gülçin,ŞİMŞEK İBRAHİM
ENGİN (2018).  The Immediate Effect Of Stretching Exercises On The Lower Extremity Muscles,
Plantar Pressure, Balance, Postural Control And Jump Performance: Pilot Study.  9th International
Biomechanics Congress, 432-433. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6040174)

12.

KIRMIZI MÜGE,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ANGIN SALİH (2018).
Investigating Static And Dynamic Plantar Pressure Parameters In Individuals With Pes Planus:
Apreliminary Study.  9th International Biomechanics Congress (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:6040093)

13.

ELVAN ATA,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ÖZYÜREK SEHER (2018).  Torasik Kafes Mobilitesi İle
İlişkili Fasya Uygulamasının Sağlıklı Genç Bireylerde Solunum Kas Kuvveti Üzerine Anlık Etkisi:
Pilot Çalışma.  I. Uluslararası Sağlık Bilimleri Ve Yaşam Kongresi, 198-199. (Özet Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:6040179)

14.

ELVAN ATA,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ÖZYÜREK SEHER (2017).  Adölesan İdiyopatik Skolyozlu
Hastalarda Konservatif Tedavinin Vücut Ağırlığı Taşıma Asimetrisine Etkisi.  I. Uluslararası Sağlık
Bilimleri Kongresi, 1018-1018. (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:6040183)

15.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

Comparative Kinesiology of the Human Body Normal and Pathological Conditions, Bölüm
adı:(Kinesiology of the Cervical Vertebral Column) (2020)., AKÇALI ÖMER,SATOĞLU İSMAİL
SAFA,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,  Elsevier, Editör:Angin Salih, Simsek Ibrahim Engin, Basım
sayısı:1, ISBN:978-0-12-812162-7, İngilizce(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6394857)

1.

Ortopedik ve Genel Koşullarda Terapötik Egzersizler Kapsamlı El Kitabı, Bölüm adı:(Kalça
Kuvvetlendirme) (2020)., ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,  Güneş Tıb Kitabevleri, Editör:AYHAN
Fikriye Figen, Basım sayısı:1, ISBN:978-975-277-800-9, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No:
6395072)

2.

Kinesiology of the Human Body Normal and Pathological Conditions, Bölüm adı:(Kinesiology of
the Thoracic Vertebral Column) (2020)., AKÇALI ÖMER,SATOĞLU İSMAİL SAFA,ÇAKIROĞLU
MEHMET ALPHAN,  Elsevier, Editör:Angin Salih, Simsek Ibrahim Engin, Basım sayısı:1,
ISBN:978-0-12-812162-7, İngilizce(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6394858)

3.

Comparative Kinesiology of the Human Body Normal and Pathological Conditions, Bölüm
adı:(Kinesiology of the Lumbar Vertebral Column) (2020)., AKÇALI ÖMER,SATOĞLU İSMAİL
SAFA,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,  Elsevier, Editör:Angin Salih, Simsek Ibrahim Engin, Basım
sayısı:1, ISBN:978-0-12-812162-7, İngilizce(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6394863)

4.

Kas-İskelet Sistemi Kinezyolojisi: Rehabilitasyon İçin Temeller, Bölüm adı:(Aksiyal İskelet
Osteoloji ve Artrolojisi) (2018)., UZUN ELİF,ELVAN ATA,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ÇAKIROĞLU
MEHMET ALPHAN,  Hipokrat Yayın evi, Editör:YAKUT Yavuz, Basım sayısı:1, ISBN:978-605-
9160-88-9, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 6040272)

5.

Kas-İskelet Sistemi Kinezyolojisi: Rehabilitasyon İçin Temeller, Bölüm adı:(Trigonometri
İncelemesi ve Antropometrik Veriler) (2018)., ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,  Hipokrat Yayın
evi, Editör:YAKUT Yavuz, Basım sayısı:1, ISBN:978-605-9160-88-9, Türkçe(Kitap Tercümesi),
(Yayın No: 6040198)

6.

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:

1. Erkuş Serkan,ELVAN ATA,Turgut Ali,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,Kalenderer
Önder (2019).  Pes ekinovarus cerrahi tedavisinde kalkaneofibüler bağ kesilmesinin plantar basınç
değişimi üzerine uzun dönem etkisi.  29. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 53(Suppl. 1),
67-67. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6039075)
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2. Erkuş Serkan,ELVAN ATA,Turgut Ali,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,Kalenderer
Önder (2019).  Safe dislokasyon yöntemi uygulanan anstabil femur başı epifiz kayması hastalarında
uzun dönemde plantar basınç değişimi: Pedobarografik çalışma.  29. Ulusal Türk Ortopedi ve
Travmatoloji Kongresi, 53(Suppl. 1), 67-67. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6039049)

3. AKÇAY BURÇİN,ELVAN ATA,Selmani Metin,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,İnanç Gonca,SATOĞLU
İSMAİL SAFA,AKÇALI ÖMER,ANGIN SALİH,ÖZGÖREN ADİLE,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN (2018).  Denge-
koordinasyon egzersizlerinin adölesan idiyopatik skolyozun konservatif tedavisindeki etkisi.  28. Ulusal
Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 52(Suppl. 1), 222-223. (Özet Bildiri/Poster)(Yayın
No:6039117)

4. AKÇAY BURÇİN,ELVAN ATA,Selmani Metin,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ANGIN SALİH,ÖZGÖREN
ADİLE,SATOĞLU İSMAİL SAFA,AKÇALI ÖMER,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN (2018).  Adölesan İdiyopatik
Skolyozun Dengenin Limitleri (LoS) Üzerine Etkisi.  28. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi,
52(Suppl. 1), 211-211. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6039110)

Diğer Yayınlar
1. ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,UZUN ELİF,ELVAN ATA (2018).  Serebral

Palsili Çocukların Rehabilitasyonunda Ortez Yaklaşımları.  Türkiye Klinikleri Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon - Özel Konular, 4(1), 34-39. (Ulusal) (Hakemsiz) (MAKALE Derleme Makale) (Yayın
No: 6039821)

Sertifika
1st International Conference on Scoliosis Management, Terminating Criteria for Scoliosis Treatment,
Akıngüç Auditorium and Art Center of Kültür University, Sertifika, 12.04.2019 -13.04.2019
(Uluslararası)

1.

9th International Biomechanics Congress, Biomechanics, Robotics and Prosthetics, Gait and Posture,
Anadolu Üniversitesi, Yunus Emre Kampüsü, Atatürk Kültür ve Sanat Merkezi, Sertifika, 19.09.2018 -
22.09.2018 (Uluslararası)

2.

Fizyoterapist Araştırma Görevlileri Sempozyumu 2017, Güncel Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yöntemleri,
Fizyoterapide Farklı Konular, Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi Kurucu Öğretim Üyeleri Konferans
Salonu, Sertifika, 24.03.2017 -24.03.2017 (Ulusal)

3.

3. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Öğrenci Kongresi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Yeditepe Üniversitesi,
Sertifika, 03.04.2015 -05.04.2015 (Ulusal)

4.

VII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Spor Fizyoterapisi, Hacettepe Üniversitesi, Sertifika,
07.11.2013 -09.11.2013 (Ulusal)

5.

Kurs

Kinezyolojik Elektromiyografi Kursu, Noraxon Kinezyolojik EMG Kursu, Güven Hastanesi, Kurs,
17.12.2016 -17.12.2016 (Ulusal)

6.

Çalıştay

EMBS Workshop, Vibrasyon Teknolojileri, Yapay Zeka, 3D Teknolojisinin Sağlıktaki Yeri, Sağlıkta
Arttırılmış Gerçeklik, Sabancı Kültür Merkezi, Çalıştay, 28.04.2019 -28.04.2019 (Ulusal)

7.

Evaluating the Suitability of Brace (1st International Conference on Scoliosis Management), How to
evaluate and identify correct and working brace?, Akıngüç Auditorium and Art Center of Kültür
University, Çalıştay, 12.04.2019 -13.04.2019 (Uluslararası)

8.

Patient Assessment (1st International Conference on Scoliosis Management), How to assess the
scoliosis patient?, Akıngüç Auditorium and Art Center of Kültür University, Çalıştay, 12.04.2019 -
13.04.2019 (Uluslararası)

9.

Has-Kal Creative Writing  Translation Workshop, Poem Translation, Creative Story Writing, Story
Translation, Kadir Has University, Department of American Culture and Literature, Çalıştay, 29.05.2010
-31.05.2010 (Uluslararası)

10.
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