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Doktora 

 

MUĞLA SITKI KOÇMAN ÜNİVERSİTESİ 
    

   

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR (DR) 
    

            

  

2018 
     

  

  
     

   

Tez adı: X, Y ve Z Kuşağı Spor Tüketicilerinin Bireysel Yenilikçilik Kategorilerine Göre Ekolojik 
Ayak İzi Farkındalıkları ve Yeşil Satın Alma Davranışları Arasındaki İlişkinin Araştırılması Tez 
Danışmanı:(HAKAN ÜNAL) 

    

            

                     

       

                       

Yüksek Lisans 

 

DÜZCE ÜNİVERSİTESİ 
    

   

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR (YL) (TEZLİ) (KOCAELİ ÜNİV. 
ORTAK) 

    

            

  

2014 
     

  

1/Haziran/2017 
     

   

Tez adı: Özel Okul ve Devlet Okulunda Okuyan Öğrencilerin Antropometrik ve Temel Motorik 
Özelliklerinin Karşılaştırılması (2017) Tez Danışmanı:(NURİ TOPSAKAL) 

    

            

                     

       

                       

Lisans 

 

MUĞLA SITKI KOÇMAN ÜNİVERSİTESİ 
    

   

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/SPOR YÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜ 
    

            

  

2010 
     

  

23/Haziran/2014 
     

   

(2014) 
    

            

                     

  

Akademik Görevler 

            

                     

       

  

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ 
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK 
YÜKSEKOKULU/YÖNETİM VE ORGANİZASYON BÖLÜMÜ/SPOR YÖNETİMİ PR. (TAM 
BURSLU)) 

    

  

2018  
    

                     

  

Projelerde Yaptığı Görevler: 

           

     

İzmir İlindeki Özel Sektör Kuruluşlarının Meslek Yüksekokulu Mezunlarından Beklediği Mesleki 
Yetkinliklere Yönelik Bir Envanter Çalışması, Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel 

araştırma projesi, Araştırmacı:KÜÇÜKALTAN DERMAN,Araştırmacı:GÜNAYDIN ÖZGE 
ELMAS,Araştırmacı:ULU ÇAĞRI,Araştırmacı:DİNÇELİ DUYGU,Araştırmacı:ALTAR YAVUZ 
OYA,Araştırmacı:AKOKAY PINAR,Yürütücü:KUŞKU ÖZDEMİR EMEL,Araştırmacı:KILIÇ 
ZEYNEP,Araştırmacı:KARTAL ZELİHA,Araştırmacı:GÜLER SEVDA,Araştırmacı:KÖMÜR KEZBAN 
ÜMRAN,Araştırmacı:KARAOĞLU MERVE,Araştırmacı:AKSUN KUBİLAY,Araştırmacı:CEYLAN 
BEGÜM,Araştırmacı:ÇAKMAK ÜMMÜGÜLSÜM,Araştırmacı:PAKER NESLİHAN,Araştırmacı:KOÇTAŞ 

ÇOTUR ÖZLEM,Araştırmacı:YANARDAĞ CANSU HAZAL,Araştırmacı:DEMİRCİ 

HANDE,Araştırmacı:YILMAZ MERVE,Araştırmacı:ANUK ÖZLEM,Araştırmacı:GÜRAN 
RAHİLE,Araştırmacı:DURMAZGEZER ERKAN,Araştırmacı:SALMAN SEMİH,Araştırmacı:ORTANCA 
BUKET DENİZ,Araştırmacı:ÇAKMAK AHMET HAMDİ,Araştırmacı:KARAKARTAL 
HÜLYA,Araştırmacı:TUNCA UMUT DEVRİM,Araştırmacı:AKSU AYKUT,Araştırmacı:AYDIN 
DAMLA,Araştırmacı:KORTAK VEYSİ,Araştırmacı:TAŞ BETÜL,Araştırmacı:KALENDER AHMET 
BUĞRA,Araştırmacı:GÜLEÇ KERİME, , 15/05/2020 - 09/08/2021 (ULUSAL)  

   

   

1. 
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İdari Görevler 

               

          

İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU 

  

 

MYO/Yüksekokul Müdür Yardımcısı 

  

  

2020 
   

                

          

İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU 

  

 

Yönetim Kurulu Üyeliği 

  

  

2020 
   

                

          

İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU 

  

 

Komisyon Üyeliği 

  

  

2020 
   

                

          

İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU 

  

 

Komisyon Başkanlığı 

  

  

2020 
   

                

          

İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU 

  

 

Kalite Kurulu Üyeliği 

  

  

2020 
   

                

          

İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK 
YÜKSEKOKULU/YÖNETİM VE ORGANİZASYON BÖLÜMÜ/SPOR YÖNETİMİ PR. (TAM 

BURSLU) 

  

 

Program Başkanı 

  

  

2019-2020 
   

                

          

İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU 

  

 

Eğitim Koordinatörü 

  

  

2019-2020 
   

                

          

İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU 

  

 

Ders ve Sınav Koordinatörlüğü 

  

  

2018-2020 
   

                

                       

 

Ödüller 
            

                       

 

1. BEST THIRD PRESENTATION, 1. INTERNATIONAL SPORTS SCIENCE TOURISM  AND RECREATION 
STUDENT CONGRESS, 2014 

   

         

                       

 

Dersler * 

       

Öğrenim Dili Ders Saati 

     

                       

   

2021-2022 
           

    

Önlisans 
          

                       

     

Spor Organizasyonları Yönetimi Türkçe 3 
     

     

Karşılaştırmalı Spor Yönetimi Türkçe 2 
     

     

Spor Pazarlaması Türkçe 3 
     

   

2020-2021 
           

    

Önlisans 
          

                       

     

Sporda Halkla İlişkiler Türkçe 3 
     

     

Karşılaştırmalı Spor Yönetimi Türkçe 2 
     

     

Spor Organizasyonları Yönetimi Türkçe 3 
     

     

Spor Pazarlaması Türkçe 3 
     

   

2019-2020 
           

    

Önlisans 
          

                       

     

Karşılaştırmalı Spor Yönetimi Türkçe 2 
     

     

Spor Bilimlerine Giriş Türkçe 2 
     

     

Spor Organizasyonları Yönetimi Türkçe 3 
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Eserler 

      

 

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 
    

    

ÜNLÜ ÇİSEM, AKSU AYKUT, İMAMOĞLU OSMAN, ERDOĞDU MURAT, KARACABEY KÜRŞAT (2022).  
Examination of stress levels of women according to exercise behavior change stages and self-
feeling status.  Apuntes Universitarios, 12(1), 133-146., Doi: 10.17162/au.v12i2.1037 (Yayın No: 
7560902) 

    

 

1. 
    

        

            

    

ALTUN SEVCAN, AKSU AYKUT, İMAMOĞLU OSMAN, ERDOĞDU MURAT, KARACABEY KÜRŞAT 
(2021).  Investigation of The Nutritional Approaches of Student Athletes During The Covid-19 
Epidemic.  Pakistan Journal of Medical and Health Sciences, 15, 2031-2034., Doi: 
10.53350/pjmhs211562031 (Yayın No: 7169313) 

    

 

2. 
    

        

            

    

ÜNAL HAKAN,AKSU AYKUT (2020).  Spor Giyim Markası Tüketicilerinin Karar Verme Tarzları ile 
Marka Bağlılığı Arasındaki İlişkinin Araştırılması.  Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 14(2), 
118-132. (Yayın No: 6389290) 

    

 

3. 
    

        

            

    

AKSU AYKUT,ALTUN SEVCAN,İMAMOĞLU OSMAN,KARACABEY KÜRŞAT (2020).  Investigation of 
Eating Behaviors in Young Wrestlers.  Postmodern Openings, 11(2), 163-174. (Yayın No: 6356351) 

    

 

4. 
    

        

            

    

ÇELİK MUSTAFA,ÜNAL HAKAN,AKSU AYKUT (2019).  Göztepe Spor Kulübü Taraftarlarının Kulüp 
Ürünlerini Satın Alma Davranışları Üzerine Bir Araştırma.  Uluslararası Sosyal Araştırmalar Dergisi, 

12(68), 1400-1407., Doi: http://dx.doi.org/10.17719/jisr.2019.3923 (Yayın No: 5697607) 

    

 

5. 
    

        

            

    

ayar sait,KARACABEY KÜRŞAT,AKSU AYKUT,AYAR AHMET (2019).  Comparison of Perceived and 
Objectively Measured Sleep Quality Among Elite Rowing Athletes.  International Journal of Applied 
Exercise Physiology, 8(3) (Yayın No: 6011398) 

    

 

6. 
    

        

            

 

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında 

(proceedings) basılan bildiriler : 

    

    

ANUK ÖZLEM,AKSU AYKUT (2019).  SPORDA TİNSEL BİLİNCİN İSTENMEYEN DAVRANIŞLAR 
ÜZERİNE ETKİSİ: 2018-2019 SPOR TOTO SÜPER LİG LEFTER KÜÇÜKANDONYADİS SEZONU 
ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA.  17th International Sport Sciences Congress (Özet Bildiri/Sözlü 
Sunum)(Yayın No:5510848) 

    

 

1. 
    

        

            

    

ZEMHERİOĞLU KÜRŞAT,GERİ SERDAR,KARACABEY KÜRŞAT,AKSU AYKUT (2018).  Düzenli Egzersiz 
Yapan ve Düzenli Egzersiz Yapmayan 18-25 Yaş Grubu Bireylerin Fiziksel Ve Motorik Özelliklerinin 
Karşılaştırılması.  3rd International Eurasian Conference on Sport Education and Society (Tam 
Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4709881) 

    

 

2. 
    

        

            

    

KARTAL ÖMER,KARACABEY KÜRŞAT,GERİ SERDAR,AKSU AYKUT (2018).  On İki Yaş Grubu 
Çocuklarda Altı Haftalık Aerobik ve Anaerobik Egzersiz Programın ın  Motorik Özellik lerin 
Gelişimine Etkisi..  3rd International Eurasian Conference on Sport Education and Society (Tam 
Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4709849) 

    

 

3. 
    

        

            

    

AKSU AYKUT,SAYGIN ÖZCAN,KARACABEY KÜRŞAT,AKYÜZ YASEMİN FUNDA (2018).  Spor Yapan 
ve Yapmayan Çocukların Seçilmiş Fiziksel Uygunluk Özeliklerinin Karşılaştırılması.  1.Uluslararası 
Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi, 542-546. (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın 
No:4681855) 

    

 

4. 
    

        

            

    

AKYÜZ YASEMİN FUNDA,SAYGIN ÖZCAN,GÜRSOY RECEP,AKSU AYKUT (2018).  Bireysel ve Takım 

Sporcularının Beslenme Alışkanlıklarının İncelenmesi.  1.Uluslararası Herkes İçin Spor ve Wellness 
Kongresi, 530-536. (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4681832) 

    

 

5. 
    

        

            

    

AKSU AYKUT,TOPSAKAL NURİ,KARACABEY KÜRŞAT (2017).  The Comparison of Anthropometric 
and Basic Motoric Skills of The Students Attending in Private and Public Schools..  The 9th 

Conference of the International Society for the Social Sciences of Sport (Tam Metin Bildiri/Sözlü 
Sunum)(Yayın No:5173150) 

    

 

6. 
    

        

            

  

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler: 
     C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler: 

  

            

     

Spor Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar, Bölüm adı:(Sürdürülebilir Stadyumlar) (2021)., 
ÜNAL HAKAN, AKSU AYKUT,  Duvar, Editör:Karakoç Bilal, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 186, 
ISBN:978-625-7502-58-0, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7402915) 

   

   

1. 

   

        

            

     

SPOR BİLİMLERİ ALANINDA AKADEMİK ARAŞTIRMALAR, Bölüm adı:(Duyguları Yönetmede 
Mindfulness (Bilinçli Farkındalık) EtkisiDağcılık Sporu İle Uğraşan Bireyler Üzerine Bir Araştırma) 

(2020)., ANUK ÖZLEM,AKSU AYKUT,  DUVAR YAYINLARI, Editör:ÖZGÜR KARATAŞ, Basım 
sayısı:1, Sayfa Sayısı 181, ISBN:978-625-7767-63-7, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 

6568376) 

   

   

2. 
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Sertifika 

    

      

 

230486 
Başarı Sertifikası, TS EN ISO 19011:2018 Entegre Yönetim Sistemleri İç Tetkikçi Eğitimi, İZMİR KAVRAM 
MESLEK YÜKSEKOKULU, Sertifika, 10.12.2018 -11.12.2018 (Uluslararası)  

  

        

      

 

230484 
Katılım Sertifikası, TS EN ISO 9001:2015 Kalite Yönetim Sistemi Temel Eğitimi, İZMİR KAVRAM MESLEK 
YÜKSEKOKULU, Sertifika, 03.12.2018 -04.12.2018 (Uluslararası)  

  

        

      

 

180623 Uluslararası Çocuk Atletiz Eğitmeni, Uluslararası Çocuk Atletizm Federasyonu Çocuk Atletizm Eğitmenliği, 
DÜZCE ÜNİVERSİTESİ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ, Sertifika, 23.10.2014 -24.10.2014 (Uluslararası)  

  

     

        

  

Seminer 

    

      

 

204750 
SEYMM EU ErasmusProject ”Social Entrepreneurship for Young Community Media Makers”, Genç 
Topluluk Medyası Yapıcıları için Sosyal Girişimcilik (SEYMM) Avrupa Birliği Erasmus Plus 2. Pilot Eğitimi, 
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU, Seminer, 10.01.2019 -10.01.2019 (Uluslararası)  

  

     

        

  

Kongre Düzenleme 

    

      

 

332934 
IV. International Applied Social Sciences Congress (C-IASOS – 2020), Sosyal ve Beşeri Bilimler, Eğitim 
Bilimleri, Spor Bilimleri, Güzel Sanatlar, Doğa Bilimleri ve Mühendislik, Kuşadası, Kongre Düzenleme, 

22.10.2020 -24.10.2020 (Uluslararası)  

  

     

        

      

 

332938 
I. Ulusal Uygulamalı Sosyal Bilimler Kongresi, Sosyal ve Beşeri Bilimler, Eğitim Bilimleri, Spor Bilimleri, 
Güzel Sanatlar, Doğa Bilimleri ve Mühendislik, Kuşadası, Kongre Düzenleme, 22.10.2020 -24.10.2020 
(Ulusal)  

  

     

        

      

 

332931 
2nd International Congress on Medical Sciences and Biotechnology, Sağlık Bilimleri ve Biyoteknoloji, 
İstanbul, Kongre Düzenleme, 01.10.2020 -03.10.2020 (Uluslararası)  
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